
Какие льготы положены гражданам 

предпенсионного возраста  и где их получить! 

 
 

 Граждане предпенсионного возраста могут пользоваться льготами по оплате 

коммунальных услуг и по налогам, получать повышенное пособие по безработице, 

брать дополнительные выходные для диспансеризации. Ещё они имеют право на 

алименты от трудоспособных членов семьи и обязательную долю в наследстве. В 

регионах вводят дополнительные льготы 

 Налоговые льготы 

Предпенсионер может не платить имущественный и земельный налог за: 

 одну квартиру, часть квартиры или комнату 

 один жилой дом или часть жилого дома 

 одну творческую мастерскую 

 одну хозяйственную постройку до 50 кв. м 

 один гараж или одно машино-место 

 6 соток земли 

Для освобождения от налога подайте заявление о предоставлении льготы в 

налоговую инспекцию по месту жительства лично или онлайн через личный 

кабинет на сайте ФНС 

Статус предпенсионера можно подтвердить справкой — при заказе выберите, что 

она нужна для налоговой службы 

 Гарантии на работе 

https://www.nalog.gov.ru/rn10/news/activities_fts/11945417/#:~:text=%D0%94%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%83%20%D0%BD%D0%B0,%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%B5%D1%82
https://service.nalog.ru/addrno.do
https://service.nalog.ru/addrno.do
https://lkfl2.nalog.ru/lkfl/login
https://lkfl2.nalog.ru/lkfl/login


Предпенсионер может получить 2 оплачиваемых выходных в год на 

диспансеризацию. Для получения льгот обратитесь к своему работодателю 

Если отказали в выплате: 

 предъявите справку о статусе предпенсионера — при заказе выберите, что она 

нужна для работодателя 

 сошлитесь на ст. 185.1 ТК 

 обратитесь в трудинспекцию, если не помогло 

 Региональные льготы 

В зависимости от места проживания предпенсионеры могут рассчитывать на 

льготы по оплате: 

 капремонта и услуг ЖКХ 

 проезда в общественном транспорте 

 курортного сбора при поездке на отдых 

Для получения льгот обратитесь в орган соцзащиты в своём регионе 

 Иные льготы и выплаты 

Предпенсионеры имеют право на дополнительные льготы, если у них есть семья: 

 алименты от других членов семьи, если нетрудоспособны и нуждаются в 

помощи 

 обязательную долю в наследстве 

Куда обращаться за оформлением таких льгот, зависит от ситуации. Это может 

быть нотариус или суд 

Подтвердить статус предпенсионера можно электронной справкой. 

 

https://docs.cntd.ru/document/901807664
https://docs.cntd.ru/document/901807664
https://docs.cntd.ru/document/901807664
https://онлайнинспекция.рф/
https://www.gosuslugi.ru/structure/10000038228
http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody&nd=102038925
https://data.notariat.ru/directory/notary/
https://sudrf.ru/index.php?id=300&var=true
https://www.gosuslugi.ru/600304/1/form

