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Слайд 1
Костромская область, вся её территория, по-прежнему является эндемичной по заболеваемости инфекциями, передающимися иксодовыми клещами (далее  - клещевые инфекции).

По данным многолетних эпидемиологических наблюдений обращаемость населения с укусами клещей на территории Костромской области носит волнообразный характер.
Если посмотреть в динамике за последние пять эпидемических сезонов, это с 2020 по 2024 год обращаемость регистрировалась подъемами сменяющиеся спадами. Так, например, в 2020 году было зарегистрировано порядка 7 тыс. обращений, то в 2021 году 10 тыс., 2022 год - 8 тыс., 2023 год -13 тыс., 2024 год - 9 тыс.
Максимальное количество пострадавших за весь период наблюдения отмечено в 2021 и 2023 годах, когда обратилось более 10 и 13 тысяч человек.

Такая динамика в первую очередь зависит от плотности популяции клеща, т.е. количества выплода яиц самкой. Самка может сформировать и отложить до 2-3 тыс. яиц. Благоприятных погодных условий для активности клеща.  А также соблюдения мер неспецифической профилактики населением.
В текущем году отмечается активность клещей. Прежде всего, это связано с климатическими условиями. В зимне-весенний период отмечалось превышение температуры воздуха и быстрое прогревание поверхности, что повлияло на основные фазы в развитии и активизации процесса, как самих клещей, так и их переносчиков.

Благоприятные погодные условия привели к ранним контактам населения с клещами. В текущем году первые случаи укусами клещей были зарегистрированы на 12-й календарной неделе, т.е. в 3 неделю марта (17 по 23 марта).
По данным еженедельного эпидемиологического мониторинга с начала текущего года  за медицинской помощью по поводу присасывания клещей обратился 8088 человек, в том числе 1532 ребенка. 
Обращаемость по сравнению с аналогичным периодом эпидемического сезона 2024 года в целом на 10% выше (2024г. - всего 7344чел. и 1488 детей), но по сравнению со средним многолетним показателем - на 2% ниже (СМП - 8266сл.). 

Активность клещей зарегистрирована во всех муниципальных образованиях. Наибольшее количество обращаемости на 10тыс. населения по сравнению с областным показателем зарегистрировано в 19 муниципальных образованиях: Антроповском, Вохомском, Галичском, Кадыйском, Макарьевском, Октябрьском, Судиславском и Чухломском муниципальных районах,  Кологривском, Мантуровском, Межевском,  Нейском, Островском, Павинском, Парфеньевском, Поназыревском, Пыщугском и Солигаличском,  муниципальных округах, г.Шарья.
Слайд 2
В динамике за два предыдущих и текущий эпидемический сезон превалирующее место по обращаемости с предположительными местами укусов клещами продолжает отмечается на приусадебных участках, околодомовых территориях, при посещении леса и прибрежных зон рек, озер, территориях улиц населенных пунктов и территории кладбищ.
В текущем сезоне в 34% нападение клещей пострадавшие связывали с  пребыванием на улицах населенных пунктов в основном в сельской местности.  Более 30% - с пребыванием  на приусадебных участках. В 15,8% случаев - с нахождением в лесной зоне и у реки (озере).  В 7,11% - на территории садово-дачных территорий. В 4,69% - при посещении  кладбищ.

Ни одного укуса не зарегистрировано на территории  детских летних и оздоровительных  организаций.
Слайд 3
За последние пять лет (2020-2024гг.) на территории региона зарегистрировано 103 случая клещевого вирусного энцефалита (КВЭ).

Слайд 4
В текущем сезоне зарегистрировано 12 лабораторно подтвержденных случаев КВЭ у 11-и взрослых и 1-го ребенка не привитых против КВЭ в 10-и муниципальных образованиях (2024г. - 13 случаев, из них 10 детей в 7-и муниципальных образованиях). 

Общее количество случаев почти на уровне аналогичного периода прошлого года, но в текущем сезоне отмечено увеличение количества муниципальных образований, где выявлены и зарегистрированы случаи заболеваний КВЭ. 
В основной группе риска остаются лица в возрасте старше 50-лет, проживающие в сельской местности.

По социальной  структуре в 2025 году максимальное количество заболевших КВЭ зарегистрировано среди пенсионеров - 5 человек, что составило 41,6% от общего числа заболевших КВЭ. 
По иммунному статусу все заболевшие против КВЭ - не привиты.

Нападение клеща заболевшие КВЭ отмечают на приусадебном участке, рядом с домом, при посещении леса и реки, в коллективном саду. 
Отрицают нападение клеща - 4 заболевших. 
По каждому случаю заболевания КВЭ проводятся расследования с установлением факторов способствующих заболеванию с подготовкой соответствующих запросов и указаний.

Структура заболеваемости КВЭ в разрезе муниципальных образований за 2024 и истекший период текущего года представлена на слайде.
Слайд 5
За 2020-2024гг. на территории региона зарегистрировано 322 случая иксодового клещевого боррелиоза (КБ).

Показатели заболеваемости КБ (на 100 тыс. населения) ежегодно превышают средний уровень по РФ и ЦФО, по итогам 2024 года в 2 и 2,5 раза  показатели по РФ и соответственно ЦФО.
Клещевой боррелиоз за последние 5 эпидемических сезонов (2020-2024гг.) выявлен в 25 муниципальных образованиях, кроме Кадыйского,  Кологривского, Октябрьского и Павинского районов. Наибольшее количество зарегистрировано в г.Костроме (176сл.) и Костромском муниципальном районе.
Слайд 6
Зарегистрировано и лабораторно подтверждено в текущем сезоне 25 случаев  ИКБ: у 24-х взрослых и одного ребенка в 12-и муниципальных образованиях (2024г. - 31сл. в 11-и муниципальных образованиях).  
В основной группе риска остаются лица в возрасте старше 50-лет.

По социальной  структуре максимальное количество заболевших ИКБ зарегистрировано у работающих - 9 человек или 36%, от общего числа заболевших. 
Нападение клеща у заболевших ИКБ произошло предположительно на территории населенных пунктов, при посещении леса и реки, приусадебном участке, на кладбище,  у  дома, в коллективном саду и территории другого региона. 
По каждому случаю заболевания ИКБ, как и по КВЭ проводятся расследования с установлением факторов способствующих заболеванию с подготовкой соответствующих запросов и указаний.

Слайд 7
Подход к профилактике клещевых инфекций должен быть всегда комплексным, поскольку именно комплекс профилактических мероприятий позволит обеспечить максимальную защиту населения.

Комплекс профилактических мероприятий включает в себя экстренную серопрофилактику - введение в случае присасывания клещей иммуноглобулина против КВЭ, специфическую защиту - вакцинопрофилактику против КВЭ, а также меры неспецифической профилактики - борьбу с переносчиками и использование средств индивидуальной защиты.
В целях экстренной профилактики КВЭ после укуса клеща с учетом данных лабораторной диагностики в текущем сезоне противоклещевой иммуноглобулин введен 27% пострадавших (2024г. - 29%). Среди детей специфическую профилактику получили 53% всех обратившихся с укусами (2024г. - 58%).
Слайд 8
Анализ мер специфической профилактики показал, что за последние 5 лет (2020 - 2024гг.) в целом по области наблюдается рост объемов вакцинации против КВЭ, по сравнению с предыдущими пятью годами, что позволяет говорить об увеличении в целом иммунной прослойки населения. 

Вместе с тем, если в 2020 году профилактические прививки против КВЭ получили 14 тысяч детей и взрослых, то в 2021 году - 12658 чел., в 2022 году  - 11904 чел., что связано с периодом пандемии новой коронавирусной инфекции (COVID-19).

За последние два года привито более 13 тыс. детей и взрослых.
В целом охват населения иммунизацией против КВЭ за последние пять лет увеличился почти до 12%, но этого недостаточно.

Согласно санитарного законодательства охват иммунизацией против КВЭ на эндемичных территориях должен составлять не менее 95% от численности населения.

Всего от КВЭ запланировано привить 12000 человек, из них 6000 детей. Профилактические прививки против КВЭ в текущем году получили 6995 человек, что составило почти 58,3% от плана и на 14,7% ниже уровня аналогичного периода прошлого года (8205 чел).  Детей привито 1708 человек или 28,4% от плана, взрослых 5287 или 88,1% от плана.  

Слайд 9
Одним из основных мероприятий по неспецифической профилактике клещевых инфекций являются акарицидные обработки
Для снижения численности клещей на 2025 год, согласно данных муниципальных образований, запланировано обработать 2530 территорий объектов физической площадью 2900,5 га, что на 6% больше плана акарицидных обработок прошлого года  (2024г. - 2350 объектов, 2738га). 
В целях формирования областного плана акарицидных обработок главам администраций муниципальных образований направлялись соответствующие запросы. Управлением проведен анализ представленных планов, по результатам которого ряду глав администраций муниципальных образований были направлены предложения по пересмотру запланированных объемов в сторону увеличения, планы пересмотрены и представлены.
Управлением проведен анализ осуществленных акарицидных обработок в 2024 году, результаты которого представлены в институт дезинфектологии Роспотребнадзора в соответствии с прилагаемыми таблицами.
Список организаций, проводящих акарицидные обработки с наличием лицензии на осуществлении деятельности по дезинсекции пересмотрен, обновлен и опубликован на официальном  сайте Управления Роспотребнадзора по Костромской области, официальных сообществах Управления в социальной сети в «Вконтакте» и Телеграмм-канале.  

По данным дезинфекционных организаций акарицидные обработки по состоянию на 30 июня 2025 года проведены на территории общей площадью 3566,8 га, что на 7% больше аналогичного периода 2024 года (2024г-3345,88).

24,9% проведенных обработок составили территории детских организаций, 24,7% - территории парков, скверов и других зеленых зон отдыха населения, 22,0% - территории кладбищ  5,5% - территории учреждений культуры, 4,4%- медицинских организаций, 3,8% - территории санаторий, профилакторий и турбаз, 3,5% - территории загородных оздоровительных учреждений,    2,7% - территории физической культуры и спорта,  2,3% - территории высших и средних учебных заведений, 1,1% - территории учреждений социальной защиты населения.

Слайд 10
В целях контроля за проведением акарицидных обработок по поручению Управления специалистами ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Костромской области» проводятся  акарологические  обследования эпидемически значимых территорий с контролем эффективности акарицидных обработок. 
В настоящее время такой контроль проведен на территории 22-х эпидемически значимых объектов Костромской области общей площадью 182,8га. Проверено: 12 парков, скверов и других мест массового отдыха и скопления людей  общей площадью 109,5га (г.Кострома, г.Буй, г.Шарья, Сусанинский  и Шарьинские муниципальные районы), 6 кладбищ общей площадью 58,3га (г.Кострома, г.Шарья, Мантуровский муниципальный округ), 2 санатория общей площадью 12га (Костромской муниципальный район) и  одно учреждение физической культуры и спорта общей площадью 1,5га.  Результаты удовлетворительные.

Результаты обследований доведены до глав муниципальных образований.

В ходе данных обследований оценивается так же санитарное состояние обследуемой территории, используемые акарицидные средства и их государственная регистрация в реестре, а также заявленная концентрация.

Выборочный контроль эффективности акарицидной обработки с нашей стороны в течение сезона будет продолжен.
В целях своевременного проведения мероприятий по предупреждению клещевых инфекций издано постановление Главного государственного санитарного врача по Костромской области, рекомендован к исполнению комплекс мер, направленных на усиление профилактики клещевых инфекций и обеспечение безопасного пребывания жителей на территории нашего региона, организован мониторинг обращаемости населения с укусами клещей и заболеваемости населения клещевыми инфекциями.
Предложения по организации профилактических мероприятий, в том числе в условиях теплой зимы по профилактике инфекций, передающихся иксодовыми клещами, проведению акарицидных обработок в текущем сезоне, неоднократно направлялись в адрес  глав администраций муниципальных образований, департамента здравоохранения Костромской области и дезинфекционных организаций.

В адрес дезинфекционных организаций Костромской области направлены предложения по осуществлению акарицидных обработок на территории Костромской области.
В рамках эпидемиологических расследований нападения клещей на предположительно эпидемически значимых территориях проведены расследования, установлены факты мест присасывания, проведения акарицидных обработок, а также укусов до или после акарицидных обработок.

Проведен анализ представленных сведений, по результатам которых установлены факты присасывания клеща до проведения акарицидных обработок территорий, уточнения и соответственно изменения предполагаемой территории.

По результатам расследований в адрес глав муниципальных образований объявлено 9 предостережений (несвоевременное проведение акарицдных обработок). Выдано 3 предписания об устранении выявленных нарушений.
Слайд 11

Информирование населения по вопросам профилактики клещевых инфекций проводится в рамках реализации мероприятий информационно-коммуникационной стратегии «Санпросвет» федерального проекта Санитарный Щит страны» посредством официального сайта Управления Роспотребнадзора по Костромской области, официальные сообщества Управления Роспотребнадзора по Костромской области в социальной сети «Вконтакте», Телеграм-канал, СМИ - в т.ч. интервью, эфиры с участием специалистов Управления,  информационные письма, семинары, совещания, направления информации для населения через органы местного самоуправления и исполнительные органы Костромской области. 
В целях повышения информированности населения Костромской области, благополучной  эпидемиологической ситуации по клещевым инфекциям в адрес глав администрации муниципальных образований и органов исполнительной власти Костромской области направлены памятки «Клещи: Как предотвратить нападение?»,  «Осторожно:  Клещи! Прогулка с детьми в лесу и парке» для размещения на официальных сайтах и официальных сообществах социальных сетей, а так же в подведомственных организациях, учреждениях, предприятиях, в транспорте, осуществляющем пассажирские перевозки на территории Костромской области.
Специалисты Управления Роспотребнадзора по Костромской области при осуществлении профилактической работы в течении текущего сезона с лицами из «групп риска», чья профессиональная деятельность связана с высоким риском контакта с клещами, рассказали чем опасен клещевой энцефалит, как можно им заразиться. Так же специалисты перечислили основные признаки болезни и напомнили о самом эффективном способе противостоять заражению – обязательная вакцинация против клещевого вирусного энцефалита. 
Слайд 12 
Предложения для включения в протокольные поручения представлены на слайде.

Протокольные поручения:

Главам администраций муниципальных образований организовать на постоянной основе проведение мероприятий по благоустройству территорий как сельских населенных пунктов, так и на расстоянии 50м от населенного пункта,  (санитарные рубки и удаление сухостоя, валежника, прошлогодней травы, разреживание кустарника, уничтожение свалок бытового и лесного мусора, окос травы).

- в населенных пунктах, где отсутствуют нормируемые территории провести работу по определению мест массового нахождения людей с дальнейшей организацией проведения акарицидных обработок этих территориях.

Департаменту АПК Костромской области, главам администраций муниципальных образований организовать проведение акарицидных обработок сельскохозяйственных животных, проведение дератизации в самих хозяйствах.

Департаменту здравоохранения Костромской области и медицинским организациям обеспечить возможность и доступность проведения вакцинации против КЭ каждому пожелавшему гражданину. Создать запас противоклещевой вакцины, обучить дополнительно медицинский персонал и развернуть активную просветительскую деятельность о необходимости именно вакцинации населения, как основного способа защиты от КЭ. 

Главным врачам медицинских организаций потребовать от медицинских работников сбора полного и точного эпидемиологического анамнеза у лиц, обратившихся с укусами клещей, поскольку именно от этих первичных данных будет зависеть корректировка и планирование мер специфической и неспецифической профилактики клещевых инфекций. 
Исполнительным органам государственной власти Костромской области предусмотреть возможность выделения дополнительных финансовых средств для вакцинации и ревакцинации против КЭ детей и лиц из групп риска.
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Благодарю за внимание!
Руководитель управления

Роспотребнадзора по 

Костромской области                                                                     А.А. Кокоулин

